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진로프로그램 | 1일1꿈 DYTDY 전공탐색 리서치

Ⅰ.  목적

가. 학생들에게 스스로 진로에 대해 심층적으로 탐색하여 생각을 확장하는 진로 심화 

기회를 제공함.

나. 일관성 있고 꾸준한 활동을 통해 자기관리능력을 함양시키고 성실한 태도를 함양

시킴.

다. 학생 개인별 진로에 관한 실질적인 탐구를 통해 진로 계획을 구체화함.

Ⅱ.  프로그램 운영 내용 

세부 프로그램 기간 기재사항

1일1꿈 DYTYD 전공탐색 리서치 기본 2023.03.13.(월) ~ 2023.04.03.(월) 생기부 진로영역

1일1꿈 DYTYD+ 전공탐색 리서치 심화 2023.04.10.(월) ~ 2023.06.20.(화) 활동인증서 

1. 1일1꿈 전공탐색 리서치 기본 

가. 대상: 10~12학년 중 신청자 

나. 일시: 2023.03.13.(월) ~ 2023.04.03.(월) 

다. 방법

 - 신청링크를 통해 프로그램 신청 후 QR코드를 통해 해당 프로그램 위챗방에 입장함.

 - 매일 자신의 진로에 관련된 기사나 영상, 저널, 분야 전문가 인터뷰 내용 등을 읽고 

정리 및 요약하여 설문링크를 통해 제출함. 

 - 매일 꾸준히 실시하여 기간동안 총 21회 제출하는 학생들을 대상으로 제출 내용과 

최종 보고서를 심의함. 

 - 심의한 내용을 바탕으로 학생생활기록부 진로영역에 기재함.



내용 시기 비고

1 계획수립 2월 27일

2 안내 및 참가자 선정
3월 07일

~ 3월 10일
설문링크로 참가 신청 
참가자 위챗방 입장

3 기본 프로그램 운영
3월 13일 

~ 4월 03일
기간 내 총 21회 실시

4월 03일까지 결과 보고서 제출

4  기본 프로그램 이수자 발표 4월 06일
총 21회 실시 및 최종보고서 제출자에 

한하여 생기부 기재

5 심화 프로그램 운영
4월 10일

~ 6월 20일
80회 이상(1차 기록자료 포함)

6  심화 프로그램 이수자 발표 6월 20일
80회 이상(1차 기록자료 포함) 및 

최종보고서 제출자에 한하여 
생기부 기재 및 활동인증서 발급

2. 1일1꿈 전공탐색 리서치 심화 

가. 대상: 12학년 중 1일1꿈 전공탐색 리서치 기본 과정 이수자 

나. 일시: 2023.04.10.(월) ~ 2023.06.20.(화) 

다. 방법

 - 신청링크를 통해 프로그램 신청 후 QR코드를 통해 해당 프로그램 위챗방에 입장함.

 - 자신의 진로에 관련된 기사나 영상, 저널, 분야 전문가 인터뷰 내용 등을 읽고 정리 

및 요약하여 설문링크를 통해 제출함. 

 - 꾸준히 실시하여 총 80회 이상(1차 기록자료 포함) 제출하는 학생들을 대상으로 제출 내

용을 심의하여 생기부 진로영역에 기재여부(1차 결과)에 더해 개인별 활동내역을 포함한 

이수증(60시간/학교장직인)을 발급 여부를 결정함.

 - 이수 시간 산정방법 : 1회 작성 평균소요시간 45분 기준으로 80회 작성한 경우 3,600분 동

안 활동을 하였으므로 60시간 이수시간 부여할 예정임.

3. 세부 추진내용 



고등학생을 위한 

DYTYD 1일 1꿈, 기적의 21일, 100일 프로젝트 
Develop Yourself Toward Your Dream 

  꿈을 꿀 수 있다는 것, 그리고 꿈을 향해 달려 나간다는 것은 참 멋진 일입니다. 여러분은 지금 

막연한 꿈을 구체화 시켜가는 과정에서 다양한 경험과 풍부한 지식을 자신의 것으로 만들어 가고 

있습니다. DYTYD: 1일 1꿈, 기적의 21일 프로젝트를 통해서 진로를 구체화 시키고 꿈에 한 걸음 

더 가까이 나가는 시간이 되길 바랍니다. 

<프로그램 안내 및 신청 방법>

세부 프로그램 기간 기재사항

1일1꿈 전공탐색 리서치 기본 
(10~12학년 대상)

2023.03.13.(월) ~ 2023.04.03.(월) 
생기부 

진로영역

1일1꿈 전공탐색 리서치 심화
(12학년 중 기본 프로그램 이수자 대상)

2023.04.10.(월) ~ 2023.06.20.(화) 활동인증서 

1
다음 링크를 통해 신청 3월 9일(목)까지

https://www.wenjuan.com/s/r6VVFbTE/

2 DYTYD 위챗 방에 입장

3
기간 내 21일 동안 아래 링크에 접속하여 1일 1꿈, 진로에 관한 내용 정
리하기 (총 21회) (https://www.wenjuan.com/s/qiIJr2D/) 
하루에 2번 몰아서 하는 것은 인정되지 않음. 

4 최종 보고서 제출하기 (양식은 위챗방에 공지 예정)

◈ 결과 21회 실시하고, 최종 보고서를 제출한 학생에 한하여 생기부 진로활동 활동내용을 기재함.

◈ 심화과정: 기본과정을 이수한 12학년에 한하여 공지함.

문의사항 | 진학진로부 진로 교사 조민영

Ⅲ.  학생안내자료



Ⅳ.  이수증 양식

 

Develop Yourself Toward Your Dream

1일 1꿈 DYTYD+ 전공탐색 리서치 100일 프로젝트 이수증
 상해한국학교   12 학년   {{반}} 반   {{번호}} 번   성명 :     {{이름}}      

영역 주제 활동내역

  위 학생은 진로 희망 전공 분야에 대해 꾸준히 조사하고 탐구하는 1일1꿈 전공탐색 리서치 DYTYD+ 프로젝트
(2023.03.13. ~ 06.20. 100일, 80시간)를 완료하였음을 확인합니다.

  지도 교사  :  조 민 영  (인),   김 태 경  (인)

2023 . 06 . 26 .

상 해 한 국 학 교


