
학교폭력 없는 행복한 학교 만들기

학부모님, 안녕하십니까?
학교폭력이 없는 행복한 학교를 만들기 위해 다음과 같이 안내해 드리니 학부모들의 적극

적인 협조 바랍니다.

◆학교폭력이란◆- <학교폭력예방 및 대책에 관한 법률 제2조>

학교 내외에서 학생을 대상으로 발생한 상해, 폭행, 감금, 협박, 약취·유인, 명예훼손·모욕, 
공갈, 강요·강제적인 심부름 및 성폭력, 따돌림, 사이버 따돌림, 정보통신망을 이용한 음란·폭
력 정보 등에 의하여 신체·정신 또는 재산상의 피해를 수반하는 행위

◆학교폭력 유형◆

<신체폭력> <사이버폭력> <언어폭력> <따돌림> <금품갈취> <강요> <성폭력>

◆학교폭력 징후◆

◎ 피해학생 징후

√ 지각이나 결석이 잦습니다.
√ 성적이 갑자기 혹은 서서히 떨어집니다.
√ 갑자기 최근에 안색이 안 좋고 평소보다 기운이 없습니다.
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◎ 사이버폭력 피해 징후

√ 불안한 기색으로 정보통신기기를 자주 확인하고 민감하게 반응합니다.
√ 단체 채팅방에서 집단에게 혼자만 반복적으로 심리적 공격을 당합니다.
√ 온라인에 접속한 후, 문자메시지나 메신저를 본 후에 당황하거나 정서적으로
   괴로워 보입니다.

◎ 가해학생 징후

√ 반항하거나 화를 잘 냅니다.
√ 귀가 시간이 늦거나 불규칙합니다.
√ 다른 학생을 종종 때리거나, 동물을 괴롭히는 모습을 보입니다.

◆학교폭력 발생 시 대응 요령◆-자녀 대화 기술

√ “많이 힘들었구나. 엄마, 아빠가 어떻게 해줄까?”하고 공감하고 지지해 주세요.
√ 다그치면 더 숨깁니다. 야단치지 말고 차분하고 따뜻하게 얘기하세요.
√ 용기 내어 얘기한 자녀를 칭찬하고 앞으로 어떻게 하면 좋을지 같이 생각하세요.

◆학교폭력 예방을 위한 학부모의 역할◆

1. 내 자녀도 폭력의 가해자나 피해자가 될 수 있음을 항상 잊지 말아야 합니다.
2. 수시로 다양한 방법을 이용하여 자녀 개인의 행동발달 상황 및 교우관계를 파악합

니다.
3. 자녀에게 생명의 존귀함, 상호 인권(인격) 존중, 역지사지, 책임 및 준법 의식 등을 

인식시킵니다.
4. 자녀에게 혹시 폭력 피해를 당하게 되면 자신감을 가지고 대화로 당당히 맞서되, 

어려울 경우 자리를 피한 후 반드시 선생님이나 부모님 또는 친구 등에게 알리도
록 지도합니다.

5. 상담이 필요한 학생에게는 학교 차원에서 지도가 이루어질 수 있도록 담임선생님
과 협의하여 공동 지도하도록 합니다.

6. 자녀에게 모범이 되는 행동, 웃는 얼굴, 온정적인 말, 사랑으로 대화합니다.
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